
Natal é nascimento

“Um menino nasceu para nós, um filho nos foi dado; tem a soberania sobre 
os seus ombros, e é este o Seu nome: 
Conselheiro-Admirável, Deus-Poderoso, Pai-Eterno, Príncipe da Paz” (Is 9,5)
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ANIVERSÁRIO NATAL + ÍCIO

De quem?

EMANUEL

Deus connosco



Advento
Aprofundar, reflectir

Abrir o nosso .

é tempo de Renovar esperanças 

acolher o Salvador
Luz que vem ao mundo



Nas Famílias

Em Comunidade 

viver Nas Catequeses

Celebrações litúrgicas

Advento

acolher o Salvador



Propostas /Sugestões:
A- Reunião de Pais: *expor as ideias /acções      
                                    *envolvimento /colaboração 

1- Construção de Presépios - *Nas Famílias, Salas de catequese, Igrejas, 
Capelas, ruas, praças, estabelecimentos 
comerciais, etc….

2- Passeios/convívio de Catequese a exposição de  Presépios 

3- Envio de fotos dos Presépios – Whatsapp, Facebook, jornais, etc…

5- 3º Domingo Advento – Benção dos Meninos Jesus

4- Enxoval para bebé – família em dificuldades, instituição…



I DOMINGO DO ADVENTO
“Vigiai, porque não sabeis quando virá o dono da casa»

VIGIAI

Lucidez 
interior

Inteligência

Não 
distraído/a

Capacidade 
crítica

Intervenção 
social

responsável

Não indiferente

Cuida de si

             dos outros  

Atento a tudo 

VIGIAR os nossos Pensamentos, Palavras, Atos e Omissões 

Mc. 13, 33-37 



II DOMINGO DO ADVENTO
Mc. 1, 1-8 

PREPARAI

O mau humor

A raiva           

O ódio

o meu sorriso 
o meu serviço 

“Preparai o caminho do Senhor, endireitai as suas veredas»

PREPARAR
o



Não vou deixar entrar
A violência

Vou levar a todos 
Paz Amor 







Proposta /Sugestão:

Continuar a construção do Presépio:

1. Fazer caminhos em pedra ou areia 

2.  Colocar pessoas a caminhar (pastores, 

lavadeiras e outras figuras) em direção 

ao local onde se virá a colocar a 

cabana.

3. Outros…. cabritos, borregos, ovelhas…



III DOMINGO DO ADVENTO
Is. 61, 1-2a 

ALEGRAI-VOS

PerdãoAmizade

Esperança

Ajuda

“Exulto de alegria no Senhor, a minha alma rejubila no meu Deus”



Partilha

Amor 







Sorriso

Paz

Festa

alegria










«O Senhor está próximo».



IV DOMINGO DO ADVENTO

Lc. 1, 38

O SIM de MARIA

Disponibilidade

Maria acolheu Jesus

Acolhimento

“Eis a serva do Senhor, faça-se em mim segundo a tua Palavra”. 


E nós?...



 AmorOração



«O Verbo encarnou e habitou entre nós ».

lUZ



Propostas /Sugestões:

A - Concluir a construção do Presépio:

1. Colocar as figuras principais do 

Presépio: Nossa Senhora, S. José, 

       o Menino Jesus

1. Colocar o Anjo, a Estrela, os Magos… 

2. Outros…. O burro, a vaquinha… 

B – Entregar o enxoval preparado



Is. 1, 1

NATAL

Ódio

Medo

Egoísmo

Solidão








«Hoje nasceu o nosso Salvador, Jesus Cristo Senhor».

lUZ



que vence



que traz
Alegria

Tranquilidade

Paz

Amor


“O povo que andava nas trevas, viu uma grande LUZ”. 







NASCIMENTO DE JESUS



Estrela da manhã

    Arca da aliança

    Porta do Céu

    Rainha dos Anjos

    Rainha de todos os Santos

    Rainha dos Apóstolos

    Rainha da Paz   

Lc. 2, 19

DIA MUNDIAL DA PAZ









«Deram-Lhe o nome de Jesus». 



Mãe de Jesus = Mãe da Igreja



Mãe puríssima

    Mãe admirável 

    Mãe do Bom Conselho

    Sede de sabedoria

    Causa da nossa Alegria

    Rosa Mística

    Saúde dos enfermos

“Maria conservava todas estas palavras, meditando-as em seu coração”. 





SANTA MARIA, MÃE DE DEUS

















Mt. 2, 2b

ADORAR







«Viram o Menino com Maria, sua Mãe 



EPIFANIA

Abrir o

Procurar…

Caminhar… 

à LUZ

“Vimos a sua Estrela e viemos adorá-lO”. 



Mc. 1, 8

NATAL

«Este é o Meu Filho 
muito amado, escutai-O

“Ele baptizar-vos-á no 

Espírito Santo”. 

BAPTISMO DE JESUS
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